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Editorial

Com a nossa boca, falamos e
nos alimentamos diariamente.
Cuidar da saude bucal ¢é algo
extremamente importante desde
a infancia. Chega numa fase em
que aquele dentinho fica mole e as
duvidas podem surgir: é normal?
Vai nascer outro? O que fazer?
Nesta edicdo, a Joana teve muitas
duvidas ao ver seu dente mole, mas
uma dentista conseguiu lhe ajudar!
Venha aprender mais sobre nossos
dentes e como ocorre a troca entre
dentes de leite e os permanentes!

Boa leitura!



APROVEITANDO A REVISTA

As revistas podem ser impressas para uso
pessoal, respeitando os direitos autorais.

Pode-se observar palavras coloridas nas falas
das personagens.Elas seguemaseguintelegenda:

Palavras—chaves, ou seja, as palavms que se relacionam com o
{ema da edigo.

Palavras que sao menos conhecidas, por isso, fem o signiﬁcado
no final da edigao.

Séo assuntos que serao falados nas préximas edigdes, entdo,
presta alengao para nao perder. ein’!

Em todas as edi¢cdes, um personagem fala o NOME da nossa revis-
tinha: “Oxel Que histéria é essa?”. Serd que vocé consegue prestar
atencdo e saber quem falou?

Anote 0 nome aqui:




um dente?

Mae, vocé ja perde?

Ja sim! E tem um que
ja estda mole de novo,

olha!
\

E como vocé nao esta
com medo?

Medo por qué? Nem
déi!

Eu acho que déi sim, o meu
estd mole e NAO VOU
TIRAR!

Mas tem que tirar pra
nascer outro!

Oxe! Que historia é essa? ED

gosto desse!

Sera que ¢
a fada do

dente?

Filha, vou te levar
em um lugar
especial amanha,
uma pessoa quer
ver seu dente!




NO OUTRO DIA...

Nossa!! E a fada do
dente mesmo!

Ol4, Joana! Eu sou a dentista
Riviane. Tudo bem com vocé?

Tudo... Mas, eu nao quero tirar
meu dente, eu gosto dele! Porque
os dentes ficam moles assim?

Entdo, nds temos dois tipos de
dentes. Os e 0s

Os dentes de leite
ficam moles durante a formacido
dos permanentes e precisam
cair para os dentes permanentes
poderem nascer.

Os dentes permanentes
sa0 maiores, mais fortes e
nao vao amolecer e, se vocé

\Iﬁer um dente permanente,

a0 vai nascer outro.

Mas, e ai, depois
nasce outro? Igual?

odos vao cair? Quantos

dentes tem mesmo?

L ()}
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A denticao deleite é composta
por . Eles vao
caindo aos poucos.

Nossa! Mas isso demora? Vai
cair tudo esse més?

Cada crianga € unica e vai perder
seus dentes aos poucos, inicia,
em média,

vai de idade.

O dentinho de leite cai quando o
permanente esta formado e pronto
pra nascer, entdo se caiu agora ¢
porque chegou a hora dos seus
dentes permanentes nascerem.

amos la Joana, dar tchau para esse
dentinho. Vocé ndo vai sentir nada,
porque primeiro o dente precisa
dormir e s6 depois eu vou tirar ele.




Prontinho  Joana, seu
dentinho estd aqui. Quer
evar ele para casa?

Foi muito rdpido! Agora eu espero
o outro nascer! E quando os outros
ficarem moles? E s vir aqui?

Isso mesmo! S6 o dentista é capaz
de avaliar se chegou a hora exata
de tirar o préximo dente, além de
analisar como anda sua

Da prdéxima vez, eu nem
vou ter medo, foi tranquilo]

gora ¢ s esperar o dente novo nascer
e ndo esquecer de escovar bem e passar
o fio dental todos os dias, além de evitar
alimentos acucarados para ndo ter cérie.

Fui em uma dentista! Ela tirou meu dente e me
explicou que vai nascer outro. Foi bem legal!

—

u ja fui num dentista também, ele limpou
meus dentes e todos os dias eu escovo bem
ara nao ter caries.

CARIE! A dentista falou disso mesmo.
Mas eu esqueci de perguntar o que era.

Quando nao escovamos os dentes da
forma certa, podem ficar bactérias neles
ue machucam e fazem até buraquinhos.

Entendi, vou escovar
0s meus muito bem!
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Preencha com o nome correto de cada parte:
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PERGUNTE AGS STORYBOTS

Ensinando ¢/ ) ) ) ) )
Série animada e educativa. Cinco criaturas

STo&Y ; 7 respondem perguntas sobre o mundo e explica

como as coisas acontecem. Cada episodio tem uma

8GT8 participacao especial.

| Temporada 1: Por que preciso escovar os dentes?

SI0. 6 CIENTISTa

Com humor, Sid soluciona duavidas
frequentes das criancas sobre ciéncia com a ajuda
da sua professora, dos amigos e da familia.

Episodio: Escovar os dentes

oinano © DIARIO DE MIkA
de *

Desenho educativo. Mika e seus amigos
conversam sobre davidas do dia a dia e aprendem

) cada dia um assunto novo.

Y‘ | O Dente de Leite: https://www.youtube.com/
m O watch?v=gdknMInxetmM

chaves - Em desenho

A série Chaves conta a vida de Chaves
com seus amigos e vizinhos da Vila. O desenho
também conta a mesma historia com episodios
mais ladicos.
Os Dentes de Leite: https://www.youtube.com/ &% A
watch?v-1Xi0gqgaWzqXo You(ITH) F




OQUEEP

Escoun de Terie

A escova de dente ¢ um objeto fundamental

para a saude bucal, ela possui cerdas que

servem para limpar os dentes quando
esfregamos.

Tio Devilal

Mesmo utilizando a escova, algumas sujeiras

podem ficar entre os dentes. Para evitar isso,

precisamos do fio dental, que passa entre os
dentes e retira a syjeira.

Enxaguanie Bucal

Existem varios tipos, mas seu principal papel

é eliminar as bactérias da boca. Para isso,

podemos fazer o bochecho com o liquido e
depois cuspir.

Vst de Devie

Possui substancias especificas para o
limpe2a dos dentes e deve ser usado junto
com a escova.
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RESPOSTAS

Labio Superior

Gengiva
Dentes

Lingua

Labio Inferior

4



Nesta edicdio, tivemos a participacdo especial
da Civurgid-dentista, Dv* Riviane Ribeiro.
Formada pela Universidade Federal de
Sergipe - Campus lagarto

EXPEDIENTE

Atualmente, a “Oxe! Que his-
toria € essa’ € um Projeto de Exten-
sao ativo do Departamento de Edu-
cacao em Saude da Universidade
Federal de Sergipe -Campus Lagar-
to.
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