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Editorial

Os sentidos nos permitem 
interagir com o mundo 
a nossa volta! Nessa 

edição vamos dar continuação 
ao conhecimento sobre eles 
e falaremos sobre o olfato, 
paladar e o tato.  Mais uma vez 
embarcamos em um caminho 
com diversão e aprendizado 
com essa turminha.  
	 Aproveite para colorir 
os desenhos sobre a história 
e testar seus sentidos!

Boa Leitura ! 



Aproveitando a Revista
As revistas podem ser impressas para uso 

pessoal, respeitando os direitos autorais.

Pode-se observar palavras coloridas nas falas 
das  personagens. Elas  seguem a seguinte legenda:

LaranjaLaranja

AzulAzul

RoxoRoxo

Palavras-chaves, ou seja, as palavras que se relacionam com o 
tema da edição.

Palavras que são menos conhecidas, por isso, tem o significado 
no final da edição.

São assuntos que serão falados nas próximas edições, então, 
presta atenção para não perder, ein?!

Em todas as edições, um personagem fala o NOME da nossa revis-
tinha: “Oxe! Que história é essa?”. Será que você consegue prestar 

atenção e saber quem falou?

Anote o nome aqui: 
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E i , N e ls o n ! O n t e m , e u  e  a  F r id a  f o m o s  
à  b ib l io t e c a , a p r e n d e m o s  c o m o  
o u v im o s  e  c o m o  e n x e r g a m o s  a s  c o is a s !

A parte 1 dessa revista fala sobre 
visão e audição! Veja a edição Nº 07.

O x e ! Q u e  h is t ó r ia  é  e s s a ?  
Q u e r o  a p r e n d e r  d e p o is !

L e m b r a m o s  q u e  e x is t e m  
o u t r o s  s e n t id o s  t a m b é m , 
c o m o  o  o l f a t o  e  o  p a la d a r.

V o c ê s  v ã o  à  b ib l io t e c a  d e  
n o v o  p a r a  e s t u d a r  i s s o ?

V a m o s . V e m  c o m  a  g e n t e !

V e r d a d e ! Q u a n d o  e u  s in t o  o  c h e i r o  
d o  a lm o ç o , e u  já  s in t o  f o m e , c o n s ig o  
a t é  le m b r a r  d o  g o s t o !

O lh a  e s s e  l iv r o !  
“O l f a t o  e  P a l a d a r ”  
p o r  q u e  e s t ã o  ju n t o s ?

E u  já  l i  q u e  o  o l f a t o  e  o  p a la d a r  s e  
r e la c io n a m  b a s t a n t e , p o is  a t iv a m  
r e g iõ e s  s e m e lh a n t e s  d o  c é r e b r o  e  e s t ã o  
a s s o c ia d o s  p a r a  f o rm a r  a s  s e n s a ç õ e s , 
c o m o  a  f o m e .
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A  l ín g u a  e  o u t r a s  r e g iõ e s  d a  b o c a  
p o s s u e m  c é lu la s  g u s t a t iv a s , q u e  
n o s  p e rm it e m  s e n t i r  o  g o s t o .

 E x is t e m  r e g iõ e s  c h a m a d a s  
d e  b o t õ e s  g u s t a t iv o s , o n d e  
v á r ia s  c é lu la s  g u s t a t iv a s  s ã o  
e n c o n t r a d a s  ju n t a s .

O s  a l im e n t o s  p o s s u e m  s u b s t â n c ia s  q u e  s e  d is s o lv e m  
n a  s a l iv a  e  e n t r a m  e m  c o n t a t o  c o m  e s s a s  c é lu la s . C a d a  
s u b s t â n c ia  p e rm it e  a  s e n s a ç ã o  d e  u m  s a b o r, c o m o : d o c e , 
s a lg a d o  e  a z e d o . E s s a s  s u b s t â n c ia s  a t iv a m  a s  c é lu la s !

Q u a n d o  in g e r im o s  u m  a l im e n t o  s a lg a d o , a s  s u b s t â n c ia s  
s e  l ig a m  a  lo c a is  e s p e c ífi c o s , a s  c é lu la s  e n v ia m  s in a is  
a t r a v é s  d o s  n e u r ô n io s  p a r a  o  c ó r t e x  g u s t a t iv o  e , a s s im , 
p o d e m o s  id e n t ifi c a r  o  s a b o r.

DOCE DOCE ll
salgado salgado RR

azedo azedo ww

66



O  p r o c e s s o  é  s e m e lh a n t e  c o m  o  o l f a t o . A q u i  f a la  q u e  
a  c é lu la  o l f a t iv a  n a  v e r d a d e  é  u m  t ip o  d e  n e u r ô n io . A s  
s u b s t â n c ia s  o d o r í f e r a s , q u e  d ã o  o  c h e i r o  d a s  c o is a s , 
c h e g a m  a t é  a s  c é lu la s  e  e la s  s ã o  a t iv a d a s , g e r a n d o  u m  
e s t ím u lo  q u e  t a m b é m  v a i  p a r a  o  c é r e b r o .

U m a  r e g iã o  c h a m a d a  d e  c ó r t e x  o l f a t iv o . E x is t e m  á r e a s  n o  
c é r e b r o  q u e  s ã o  r e la c io n a d a s  à s  le m b r a n ç a s  e  e m o ç õ e s . 
O  o l f a t o  e  a  g u s t a ç ã o  s e  r e la c io n a m  e  p a s s a m  p o r  e s s a s  
á r e a s .

M e n in a s ! A q u i  f a la  s o b r e  o  
t a t o  t a m b é m , é  o u t r o  s e n t id o .

É  a s s im  q u e  p o d e m o s  a s s o c ia r  u m  
c h e i r o  d e  u m  b o lo  à  c a s a  d a  v ó . E  
c o n s e g u im o s  d iz e r  o  q u e  é  o  a l im e n t o , 
s ó  d e  s e n t i r  o  c h e i r o .
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É  a  h a b i l id a d e  d e  s e n t i r  o  q u e  
t o c a m o s  o u  q u e  t o c a m  n a  g e n t e .

É  m e sm o ! T in h a  e s q u e c id o  
d e s s e . O  q u e  d iz  a í?

D iz  q u e  e x is t e m  n e u r ô n io s  e s p a lh a d o s  
p o r  t o d o  n o s s o  c o r p o , q u e  c o n s e g u e m  
c a p t a r  in fo rm a ç õ e s  d o  t o q u e . C o m o  a  
in t e n s id a d e  e  lo c a l iz a ç ã o .

É  m e sm o , a  g e n t e  c o n s e g u e  s a b e r  s e  
a lg o  n o s  t o c o u  n a s  c o s t a s , m e sm o  
s e m  v e r. Is s o  a í ! U m a  r e g iã o  d o  c é r e b r o  é  

t o d a  e s p e c ia l i z a d a  n is s o , c a d a  r e g iã o  
c o r r e s p o n d e  a  u m a  p a r t e  d o  n o s s o  c o r p o .

R e a lm e n t e ! E  p o r  q u e  
a  m ã o  é  t ã o  g r a n d e ?

A q u i  e x p l ic a  q u e  a s  r e g iõ e s  q u e  s ã o  m a is  
s e n s ív e is  a o  t o q u e  t ê m  u m a  á r e a  m a io r  d o  
c é r e b r o . N o s s a s  m ã o s  s ã o  b e m  s e n s ív e is .

V a m o s  c o n t a r  p r a  g a le r a  o  
q u e  a p r e n d e m o s  e  t e s t a r  
n o s s o s  s e n t id o s !
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RELACIONE AS IMAGENS AOS RELACIONE AS IMAGENS AOS 
SENTIDOS CORRESPONDENTES:SENTIDOS CORRESPONDENTES:

AUDIÇÃO

TATO

PALADAR

VISÃO 

OLFATO
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COLORIRCOLORIR

1010



COLORIRCOLORIR

1111



DICAS

smile and learn - português

	 Canal educativo que explica através de 
animações, diversos conteúdos para crianças. 

https://www.youtube.com/watch?v=z-Y4UaMWbMk
https://www.youtube.com/watch?v=BO4D0vQtHvE
https://www.youtube.com/watch?v=Cl0odzoNGUM
https://www.youtube.com/watch?v=gBGbKovRs40 

O diário da Mika

	 Canal educativo que explica através de 
animações, diversos conteúdos para crianças. 

O Gosto das Coisas: 
https://www.youtube.com/watch?v=YjrkOgG5-dI  

O incrível pontinho azul

	 Canal educativo que apresenta conceitos e 
assuntos científicos para crianças.
O Sistema Sensorial:
https://www.youtube.com/watch?v=Zb9Ryw0Z-
Zc0 
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experimente

	 Você pode brincar de adivinhar utilizando os seus sentidos! 
•	 Para começar, chame quantas pessoas quiser para brincar 

com você e uma pessoa para escolher pelo menos 5 alimentos 
diferentes para a brincadeira; 

*Lembrando que só essa pessoa escolhida poderá saber quais 
alimentos são! 
•	 Todos os participantes deverão estar com os olhos vendados; 
•	 Cada participante pode tentar descobrir um alimento de cada 

vez, pelo cheiro e/ou pelo sabor; 
•	 Todos os participantes devem tentar adivinhar todos os alimentos;
•	 Ganha quem teve mais acertos no final da brincadeira!

ADIVINHE O QUE É? - ALIMENTOS

•	 Para começar essa outra versão da brincadeira, 
escolha uma pessoa que será responsável por 
selecionar alguns objetos;

•	 Os participantes da brincadeira não podem ver 
quais objetos foram escolhidos;

•	 Todos os participantes deverão estar com os 
olhos vendados;

•	 Cada participante deverá pegar um objeto por 
vez, com as mãos e tentar adivinhar o que é, 
através do tato; 

•	 Todos os participantes devem tentar adivinhar 
todos os objetos; 

•	 Ganha quem teve mais acertos!

ADIVINHE O QUE É? - OBJETOS
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Respostas

AUDIÇÃO

TATO

PALADAR

VISÃO 

OLFATO
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